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Evenementen in januari:

3,10,17,24 en 30-1-2016: 10.30 uur Rond-
leiding Abdij Rolduc

t/m 31-1-2016: Beeldentuin Yaka, Abdij
Rolduc

Dinsdag 5-1-2016: 14.30 uur JT Plus- He
named me Malala JT-Bioscoop

Vrijdag 8-1-2016: 19.00-22.00 uur New
Years Eve Party Darteldome

Zaterdag 9-1-2016: 19.11 uur Prinse Em-
fang VVKW Sjtaater Hoes

Zondag 10-1-2016: 14.11 uur Kindermid-
dag VVKW Sjtaater Hoes

Zondag 10-1-2016: 11.00 uur Kirchroadsjer
Herren Fruhsjoppe Auw Noeédkirch
Zondag 10-1-2016: 13.00 uur IVN-
Nieuwjaarswandeling IVN Kaffebergsweg
Zondag 10-1-2016: 20.30 uur Sneak en
Quiz JT-Bioscoop

Woensdag 13-1-2016: 20.00 uur Ladies
Only- Brasserie Valentijn JT-Bioscoop
Vrijdag 15-1-2016: 20.11 uur Sjtaater
Troate Zietsong Sjtaater Hoes

Zaterdag 16-1-2016: 20.11 uur Oelk Ziets-
ong VVKW Heidsjer Tref

Zaterdag 16-1-2016: 12.00 uur Abdijcross
Rolduc

Zaterdag 16-1-2016: 19.45 uur RodaJC-AZ
PL-Stadion

Zondag 17-1-2016: 11.00 uur Peu-
ter/Kindervoorstelling- Woezel en Pip JT-
Bioscoop

Zondag 17-1-2016: 09.30 uur Abdijcross
Rolduc

Dinsdag 19-1-2016: 14.30 uur JT Plus-
Suffragette JT-Bioscoop

Zaterdag 23-1-2016: 20.30 uur Prinserecep-
tie Sjtaater Troate Sjtaater Hoes

Zondag 24-1-2016: 13.11 uur Herre Ziets-
ong VVKW Sjtaater Hoes

Zondag 24-1-2016: 20.30 uur Sneak en
Quiz JT-Bioscoop

Dinsdag 26-1-2016: 20.15 uur Live Ballet-
The Two Pigeons/Rhapsody JT-Bioscoop
Donderdag 28-1-2016: 18.30 uur RodaJC-
FC Utrecht PL-Stadion

Donderdag 28-1-2016: 20.10 uur Carna-
valsconcert KSO

Vrijdag 29-1-2016: 16.00 uur Senioren
Carnavalszietsong Rodahal

Vrijdag 29-1-2016: 20.11 uur Zietsong Auw
Voesbalsjong Sjtaater Hoes

Zaterdag 30-1-2016: 20.11 uur Zietsong
CV Galop Sjtaater Hoes

Zondag 31-1-2016: 12.11 uur Daame Ziets-
ong Heidsjer Tref.

Zondag 31-1-2016: 12.30 uur RodaJC-Ajax
PL-Stadion

Zondag 31-1-2016: 12.00 uur Encore Bal-
let- The Two Pigeons/Rhapsody JT-
Bioscoop

Zondag 31-1-2016: 20.30 uur Sneak en
Quiz JT-Bioscoop

Stuur kopij voor de volgende uitgave van
Westernieuws voor 15 januari a.s. naar
westernieuws@kerkrade-west.nl

Het volgende nummer verschijnt 1
februari 2016.

Beeldentuin Yaka t/m 31 januari

De Franse cour van Abdij Rolduc is om-
getoverd tot een echte beeldentuin. Gale-
rie Yaka uit Brunssum exposeert ca. 50
indrukwekkende kunstwerken van een
groot aantal gerenommeerde Zimbab-
waanse kunstenaars. Dagelijks gratis te
bezichtigen.

Historische rondleiding in Abdij
Rolduc op 3,10, 17, 24, 30 januari
Historische rondleiding door Abdij Rol-
duc. Aanvang: zondag 10:30u. Aanmel-
den via de receptie. Prijs €6,50 p.p. incl. 1
kop koffie/thee. Elke eerste zondag van
de maand is er ook een Duitse rondleiding
om 11:00u.
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Gratis bloeddrukmetingen in Me-
ander winkels

De bloeddruk is een duidelijke graadme-
ter om te checken hoe gezond het lichaam
is. Meander Winkel organiseert daarom
iedere eerste woensdag van de maand
gratis bloeddrukmetingen. Woensdag 6
januari is men tussen 10.00 en 15.00 uur
welkom, een afspraak maken is niet no-
dig. De adressen van de Meander Winkels
zijn als volgt:

- Brunssum, Rumpenerstraat 4a

- Kerkrade, Kapellaan 11a

Bij iedere hartslag wordt bloed vanuit het
hart door het lichaam gepompt. De bloed-
druk is de druk die het bloed hierbij op de
bloedvaten uitoefent. Deze bloeddruk is
bij iedereen en op elk moment van de dag
anders. De bloeddruk kan een hoop ver-
tellen over de conditie waarin men ver-
keert. Het is daarom van belang de bloed-
druk regelmatig te controleren.

Bij de Meander Winkels zijn diverse
hulpmiddelen verkrijgbaar, zoals een
bloeddruk- of vetmeter, om ook regelma-
tig z€éIf de gezondheid te checken. De
winkelmedewerkers kunnen geen medisch
advies aan de meting verbinden. Bij af-

wijkende waarden kan contact opgeno-
men worden met een huisarts. Kijk voor
meer informatie op www.vegro.nl of bel
gratis naar 0800 — 2 88 77 66.
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NEW YEARS EVE
KINDER

®

Vrijdag 8 januari 2016
19:00 tot 22:00 uur
9 t/m 14 jaar

Dresscode: goud/zilver
Ticket €4,-

per kind

*www.dartel nl*

New Years Eve party

Op vrijdag 8 januari 2016 vind de twee-
de editie van de Darteldome Kinderdisco
plaats, namelijk de New Years Eve party.
Het wordt weer een groots feest met goe-
de DJ’s, (alcohol vrije) cocktails en leuke
spellen.

Tijd: 19.00 tot 22.00 uur

Leeftijd: 9-14 jaar

Dresscode: Goud & zilver

Tickets: € 4,00 verkrijgbaar aan de balie
van Darteldome Kerkrade.

Nieuwjaarswandeling IVN

Het IVN-Kerkrade nodigt van harte uit
om na de feestdagen even heerlijk de
benen te strekken tijdens haar Nieuw-
jaarswandeling op zondagmiddag 10
januari 2016.

Anstelvallei

De 1,5 uur durende wandeling start vanaf
het IVN-home aan de Kaffebergsweg 2a
in Kerkrade en gaat door de mooiec An-
stelvallei. Via het Loosbos/Bergbos gaan
de deelnemers richting Eygelshoven en
keren weer terug naar het startpunt door
de Anstelvallei, waar ook het mooie
kasteel Erenstein ligt.
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Afspraak of meer info:
T 045 546 74 80 of

FysEtherapie nodig?

B® Meander Paramedische Dienst

D'r Pool = Putgang 6 = Kerkrade
Anselderlaan 31 = Eygelshoven

Breed aanbod * géén wachttijden

E secretariaatparamedischedienst@magzl.nl

Glithwein

Het IVN-home is het eindpunt
van deze winterwandeling. In
haar thuishonk aan de Kaffe-
bergsweg staan Glithwein,
koffie en thee klaar en kunnen
de deelnemers nog even gezel-
lig napraten.

Informatie

Start: om 13.00 uur, vanaf het
IVN-gebouw aan de Kaffe-
bergsweg 2a, Kerkrade.

Bij regenval kunnen de paden
modderig zijn, dus aangepast
schoeisel is aan te bevelen.
Indien de weersomstandighe-
den dit noodzakelijk maken,
wordt de route daarop aange-
past.

Deelname is gratis. Aanmel-
den is niet nodig. Meer infor-
matie: Marlous Fox, telefoon:
045-5412650 of via de IVN-
website:
www.ivn.nl/afdeling/kerkrade
of via onze Facebookpagina:
www.facebook.com/ivnkerkra
de.

Brasserie Valentijn in de
Ladies Only bij JT Bios-
coop Parkstad

2016 start bij JT Bioscoop
Parkstad liefdevol met Brasse-
rie Valentijn in de Ladies
Only op 13 januari. De dames
worden vanaf 19:00 uur ver-

welkomd met een hapje,
drankje en een foyer vol met
standjes. De film start om
20:00 en na afloop van de film
krijgen de bezoeksters een
goedgevulde goodiebag mee
naar huis.

Tickets a €13,50 zijn te koop
via www.jt.nl, JT app of aan
de kassa.

Over de film

Brasserie Valentijn is een
gerenommeerd restaurant dat
met succes wordt gerund door
Valentijn en chef kok Angelo.
14 februari is de dag van de
liefde: één van de drukste
avonden van het jaar. Angelo
zorgt voor een passend lief-
desmenu en Valentijn heeft de
tafels tiptop gedekt. Ze heeft
alles onder controle in haar
brasserie. In de keuken en in
het restaurant zijn de verwach-
tingen hoog gespannen. Elk
koppel dat een tafel heeft
bemachtigd, hoopt die avond
de liefde op hun bord te krij-
gen. Er mag niks fout gaan.
Dan staat Frank, een oude
vlam van Valentijn, ineens op
de stoep...

Jubileumzitting Sjtaater
Troate

Op vrijdag 15 januari 2016
vindt in 't Sjtaater Hoes de 33e

pennino

a d v oc aten

Kerkrade Terwinselen: Schaesbergerstraat 16
045-563 93 03

www.pennino.nl

Prinse
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Zietsong mit
Proklamatsiejoeén van
Sjtaater Troate™ plaats.
Optreden zullen voor U, de
“Trekzek”, “Peter Vaassen”,
“High Society”, “Kartoesj” en
“Alpenpower”. Het muzikale
gedeelte wordt ingevuld door
DJ Marvin. Zij zullen een
afwisselend en avondvullend
programma brengen.

Er zal helaas afscheid geno-
men moeten worden van Prins
Peter II (Kokkelkoren). Maar
niet veel later zal de proclama-
tie van de nieuwe hoogheid
plaats vinden. Nadat deze is
voorzien van de bijbehorende
eretekens, en hij diverse men-
sen heeft gedecoreerd, zullen
tussen de optredens door di-
verse verenigingen hun op-
wachting maken om hem te
feliciteren. Present =zijn d'r
Ouwe Voesbalsjong, d'r Kir-
chréadsjer Vasteloavends
Verain, en d'r Vasteloavends
Verain Kirchroa-West.

De zietsong wordt op traditio-
nele wijze afgesloten met de
prinsendans, waarna iedereen
weer van harte uitgenodigd is
om tot in de kleine uurtjes mee
te vieren onder het genot van
de muzikale klanken verzorgd
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Groverstroal $8-Kerkrode-Wesl-Telaloon (045) 541 30 45
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door DJ Marvin.

De entree voor deze spetteren-
de avond is € 13,50 in de
voorverkoop en kaarten zijn
zoals gebruikelijk verkrijgbaar
bij onze leden, cafetaria Gerti-
co en het Sjtaater Hoes.

Op zaterdag 23 januari is er
in het Sjtaater Hoes vanaf
20.30 uur een gezellig carna-
vals soirée waarbij gelegen-
heid is om de nieuwe Prins te
feliciteren.

Alle informatie is ook terug te
vinden op de  website
www.sjtaatertroate.nl en de
facebook pagina.

De Sjtaater Troate nodigen U
van harte uit om deze activi-
teiten bij te wonen!

Qelk Zietsong VVKW

Op zaterdag 16 januari or-
ganiseert de carnavalsverening
van Kerkrade-West VVKW de
jaarlijkse  Oeclkzietsong in
Heidsjer Tref. aan de Patro-
naatstraat 19 te Spekholzer-
heide. De aanvang van dit
evenement is 20.11 uur. Voor-
verkoop van de kaartjes 4 €
5,00 bij de bekende voorver-
koopadressen.

[ 8
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GELUKKIG NIEUWJAAR!

AWOARNERS

Podtstrant 5 6461 AW Kerkrade 045 A5022E9 wwrw.adhamers.com

(okin 2016 de betere makelaar in Parkstad.

Ook in 2016 helpen wij

u groag aan de slewtel

voor ww nicuwe huis!
Ons team wenst u

Abdijcross Rolduc

Op 16 en 17 januari 2016
organiseert atletiekvereniging
Achilles-Top Kerkrade de 52¢

Abdijcross in  de Dbosrijke
omgeving van onze abdij. De
Cross maakt deel uit van het
nationaal  crosscircuit:  het
Lotto Crosscircuit. Het pro-
gramma ziet er als volgt uit:
Zaterdag 16 januari

12:00 uur Pupillenloop

12:45 uur Brooks Cascadia
Eurode Trail Runs (11,5 KM
en 19 KM)

Zondag 17 januari

09:30 uur Movare abdij-
kidscrossen gevolgd door de
Rabobank scholierenloop
10:45 uur Recreantenloop
voor mannen en vrouwen (5,2
KM) gevolgd door diverse
jeugdlopen van de atletiek-
unie.

13:00 uur Lange cross voor
mannen (10.500 meter) ge-

Drukkerij
Kantoorvakhandel

Boekhandel
Postkantoor

Schreurs

Graverstraat 68 Kerkrade

Telefoon (045)541:
www.snd.nl

volgd door de lange cross voor
vrouwen (7400 meter).

15:45 uur Korte cross voor
mannen en vrouwen (2600
meter).

Tijdens de lange cross ver-
schijnt de nationale top aan de
start, aangevuld met enkele
internationale lopers en loop-
sters. NOS Studio Sport zal
een verslag maken van dit
evenement. De inschrijving is
inmiddels geopend en sluit op
10 januari. Na-inschrijven is
op de dag zelf tot een half uur
voor start mogelijk bij het
secretariaat in de Aula Minor
van Abdij Rolduc.

In samenwerking met Abdij
Rolduc is er speciaal voor
deelnemers een arrangement
met overnachting samenge-
steld. Kijk voor meer informa-
tie over de Abdijcross, de
Brooks Cascadia Eurode Trail
en de arrangementen en over-
nachtingen op abdijcross.nl.
Peuter- en Kkleutervoor-
stelling

bij JT Bioscoop Parkstad met
Woezel & Pip Op zoek naar
de Sloddervos

Op zondag 17 januari is er
bij JT Bioscoop Parkstad een
speciale Peuter- en kleuter-
voorstelling met de film Woe-
zel & Pip Op zoek naar de
Sloddervos. Peuters en kleu-
ters worden vanaf 10.15 uur
ontvangen met limonade en
iets lekkers. De film start om

11.00 uur en na afloop krijgen
de kleine bezoekers een bios-
coopdiploma mee naar huis.
Tickets a €7,00 zijn te koop
via www.jtnl, de JT app of
aan de kassa.

Over de film
Het is bijna groot feest in de
Tovertuin, want de Wijze

Varen wordt alweer een fraai
jaar ouder. Woezel & Pip
krijgen de belangrijke taak om
het grote verjaardagscadeau te
verstoppen, totdat de grote dag
daar is. Tante Perenboom
kondigt aan dat er een hele
speciale gast komt logeren: het
schattige neefje Charlie. Al
snel ontdekken Woezel & Pip
dat het cadeau en hun spullen
zijn verdwenen! Wie heeft dat
gedaan? De Wijze Varen weet
het antwoord, maar of de
vriendjes daar zo blij mee
zijn? Woezel & Pip, Buur-
poes, Molletje, Vlindertje en
Charlie gaan in dit spannende
avontuur op zoek naar de
gevaarlijke indringer. Woezel
& Pip Op zoek naar de Slod-
dervos! is een vriendschaps-
film vol kleur, emotie en
avontuur.

Carnavalsconcert KSO

Het Carnavalsconcert wordt
gehouden op 28 januari 2016
in de Rodahal in Kerkrade en
wordt georganiseerd in sa-
menwerking met de Kirchro-
atsjer  Vasteloavendsverain,
het Parkstad Limburg Theater
en het Kerkraads Symfonie
Orkest. Naar verwachting ook
in 2016 een bijzonder en ge-
slaagd evenement. De presen-
tatie is wederom in handen
van Kerkraads Sjpassminister
Fer Kousen en het programma
bestaat zoals gebruikelijk uit
verrassingen. De entree be-
draagt € 20, kaarten zijn ver-
krijgbaar via de kassa van

Parkstad Limburg Theaters.

Senioren Carnavalszietsong
2016 in de Rodahal

Op vrijdag 29 januari 2016
vindt in de Rodahal in Kerk-
rade wederom een grote car-
navalszietsong voor ouderen
plaats, georganiseerd door de
Centrale voor Ouderen Kerk-
rade. Dankzij de spontane
medewerking van onze Kerk-
raadse Artiesten, Carnavals-
groepen, Directie Rodahal en
Kirchroatsjer ~ Vasteloavend
Verain, kan dit mooie evene-
ment voor de vierde keer wor-
den gehouden. De zaal is open
vanaf 16.00 uur en het pro-
gramma start om 17.30 uur.
Kosten entreekaarten € 5,00.
Kaartverkoop laatste kaarten
op de volgende adressen:
Drukkerij Schreurs, Graver-
straat 68, Kerkrade-West.
C.v.O. Piet Schepers, Aker-
straat 114, Kerkrade-West.
Tel. 5410761

Uitbreidingen Taiga
GaiaZ00

: Dit jaar vierde

[%ﬁ&,l GaiaZOO  haar

i 10-jarig  jubile-

i-’.uf L -r;-;a_l um. Met ruim

450.000 gasten
in 2015 heeft GaiaZOO sinds
de opening al bijna 4,5 mil-
joen bezoekers verwelkomd.
Bovendien kwamen er afgelo-
pen jaar weer 10 nieuwe dier-
soorten bij. Daarmee is
GaiaZOO nog lang niet ‘af’.
De komende twee jaar richt
GaiaZOO zich hoofdzakelijk
op het Noordelijk halfrond; de
Taiga. Er is ZOOveel te zien!
We willen jou als oud-
abonnementhouder graag
vertellen waarom een bezoek
aan GaiaZOO zeker de moeite
waard is. Wil je weer Vriend
van Gaia worden? Koop dan

Tel: 06-2377400%

bij sterfgeval:
Tel: 045-5320112

Email:

Website:

info@ paffenuitvaartverzorging.nl

www. paffenuitvaartverzorging nl

Ongeacht waar u verzekerd bent

Paffen

Llitvaartverzorging

Heerlen
Kerkrade
Landgraaf
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na een GaiaZOO-abonnement
met € 13,- korting p.p.

Ook  Duitse  rondleidingen
Abdij Rolduc op zondag

Vanaf januari is het mogelijk om
elke eerste zondag van de maand
een rondleiding in het Duits te
volgen. Voor groepen was dit al
mogelijk, maar nu dus ook voor
individuele gasten.

De eerste rondleiding voor Duits-
talige gasten is op zondag 6 janu-
ari. Aanvang: 1030 wuur. Op
hetzelfde tijdstip is er (bijna) elke
zondag ook een rondleiding in het
Nederlands. Entree: €6,50, inclu-
sief  consumptie. Aanmelden
vooraf gewenst via 045-5466888.

Damesvolleybal Kaalheide

Wie komt ons clubje van 45 plus
dames versterken ?

We spelen elke donderdag van
20.45 — 22.00 uur in de gymzaal
van de Leliestraat (achter de
school ).

Verdere info per telefoonnummer
045 5423752

Wandelclub Willeo

Bij de wandelclub Willeo is er
een forse afname van het ledenbe-
stand. Deels door de vergrijzing,
anderzijds de veelal toenemende
fysieke ongemakken van de oude-
re leden. Daardoor is het ledenbe-
stand fiks geslonken naar amper
20 actieve wandelfanaten.
Teneinde de wandelclub haar
bestaansrecht te kunnen behouden
zoekt men naarstig naar nicuwe
leden. Wandelen 1is tenslotte
prima voor lijf en ledematen. En
vooral voor sociale contacten.

En wandelen helpt wel degelijk in
de strijd tegen overgewicht Het is
zelfs een vrij goede manier om
gewicht kwijt te raken; bij het
wandelen wordt, in verhouding
tot de inspanning die wordt gele-
verd, veel vet verbrand.

De grote voordelen van wandelen
zijn dat men er niet echt moe van
wordt en dat het heel gemakkelijk
in te passen is in de dagelijkse
bezigheden.

Inlichtingen: Willem van Kuijck
Dorotheagracht 53

6465 EC Kerkrade

045-5419720 / 06-51503060

Riki Berns (045-2056031)

Meld u nu aan voor Burgernet!
"Veiligheid in uw woonomgeving
is van groot belang. Veiligheid is
niet alleen een taak van de ge-
meente, maar ook van u. Wijj
kunnen uw hulp als burger goed
gebruiken. Meld u nu aan voor
Burgernet en help ons mee", aldus
burgemeester Som. "Burgernet is
een uniek samenwerkingsverband
tussen gemeente, politie en bur-
gers en een middel om een bijdra-
ge te leveren aan uw en onze
veiligheid."

Aanmelden

Wilt u ook een actieve rol spelen
bij de veiligheid van uw woon- en
leefomgeving? Meldt u zich dan
vandaag nog aan op
www.Burgernet.nl Geen internet?
Bel dan naar de gemeente Kerk-
rade op 14 045 en vraag om een
aanmeldformulier. Dit moet u
vervolgens invullen en (gratis)
opsturen naar Burgernet in Maas-
tricht. De adresgegevens staan op
het formulier.

SPEKHOF

O P T

Akerstraat 2 6466 HH Kerkrade-West 045-5410300
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WWW.KINDEROPVANGKERKRADE.NL

Burgernet app
smartphone

Er is een app voor Burgernet
gratis beschikbaar in de App-store
en de Play-Store.

Smartphone gebruikers kunnen
namelijk altijd en overal meehel-
pen bij het opsporen van verdach-
te of vermiste personen. Daar-
naast kan men worden geinfor-
meerd over veiligheidsaspecten in
de directe omgeving waar men op
dat moment verblijft.

voor uw

Bewonersplatform  Kerkrade
West

Het  Bewoners-
platform Kerkra-
de-West is een
netwerk van
wijkbewoners dat geregeld bij
elkaar komt om zaken te bespre-
ken die de gehele wijk dan wel de
verschillende ~ buurten  daarin
aangaan. Het Bewonersplatform
heeft daarvoor een samenwer-
kingsovereenkomst gesloten met
de gemeente waarin de afspraken
en bevoegdheden zijn vastgelegd.
Sinds januari 2001 is het Bewo-
nersplatform Kerkrade-West
actief in de wijk. In december
2008 werd het Bewonersplatform
ingeschreven als “Stichting Be-
wonersplatform Kerkrade-West”.

Bewnnersplationm

Samen met het wijkplatform
vormt het bewonersplatform de
schakel tussen de inwoners van
Kerkrade-West en de bestuurlijke
organen van de gemeente.

Het dagelijks bestuur van het
Bewonersplatform is afgevaar-
digd in het Wijkplatform Kerkra-
de-West. Dit orgaan heeft een
adviesfunctie richting gemeente.
In het Wijkplatform zitten behal-
ve een afvaardiging van het Be-
wonersplatform ook personen die
actief zijn in het maatschappelijk

middenveld (onderwijs, politie,
welzijnswerk, middenstand,
ondernemers, woningcorporaties

etc.) en ambtenaren van de ge-
meente Kerkrade. Voorzitter van
het Wijkplatform Kerkrade-West
is wethouder Jo Bok.

Het Bewonersplatform Kerkrade-
West komt zo'n 6-8x per jaar bij
elkaar, waarvan 4x als voorberei-
ding op vergaderingen van het
Wijkplatform.

Via de website www.kerkrade-
west.nl, en andere media, houden
wij u op de hoogte van de ont-
wikkeling en de bijdragen van het
platform in de buurten van de
wijk Kerkrade-West.

Bewoners kunnen zaken schrifte-
lijk aanhangig maken bij het
Bewonersplatform  Kerkrade -
West,
bewonersplatform@kerkrade-
west.nl

In de volgende uitgave van de
wijkkrant meer over de activitei-
ten van het Bewonersplatform.

20% korting

Piusstraat 22-26 :
Terwinselen/Kerkrade l
Tel. 045 - 541 12 18

www. jetten-mode.nl
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